PAROISSE STE-ANNE PARISH

i /' 241 SECOND STREET * PO Box 160 « MATTAWA ON POH 1VO0
—-@_- s "On unceded land of the Algonquin Nation".

CONTACT

Telephone/ Téléphone: 705.744.5391 Email/Couriel: stannemattawa@gmail.com
Website: stannemattawa.ca c cv

Pastor /Curé: Rev. Cyril Okebanama s.m.m.m.
Office Assistant.: Germaine Lafreniére
St Anne Cemetery superintendent / Cimetiére Ste-Anne: Rolly Ribout

OFFICE: Tuesday & Wednesday 9am to 3pm BUREAU: mardi et mercredi de 9h00 a 15h00
MASs SCHEDULE: see below | HORAIRE DES MESSES: Voir ci-dessous |

26th SUNDAY OF ORDINARY TIMES

26¢ DIMANCHE DU TEMPS ORDINAIRE

g

Sunday, September 27,2026/ Dimanche le 27 septembre 2026

LITURGICAL SCHEDULE/ CALENDRIE LITURGIQUE
September 28 - October 4, 2026 // September 28 - 4 Octobre, 2026

Date Time/Heure Celebration/Féte Intentions
Monday/Lundi No mass No mass
Sept. 28 sept. Pas de messe FERIAL /FE'R]:E Pas de messe
Tuesday/Mardi No mass St Michael, St Gabriel, St. Raphael- archangels
Sept. 29 sept. Pas de messe No mass/pas de messe

ST Jerome/priest, prétre
Wed. /mercredi No mass

No mass/pas de messe
Sept. 30 sept.

Rosary after mass/ rosaire aprés la messe
Adoration / 11 am to 2pm

Pas de messe

Thursday/jeudi No mass St. Thérese of the child Jesus, virgin, doctor
Oct. 1 octobre Pas de messe No mass / pas de messe
** see below
Friday/vendredi Pas de messe The Holy Guardian angels No mass/ pas de messe
Oct. 2 octobre No mass
Saturday/Samedi No mass FERIAL/FERIE No mass/ pas de messe
Oct. 3 octobre Pas de messe
Sunday/Dimanche 10:30 In honor of St Francis
:Ct;"’ jffotb’e -:30am 27t Sunday of Ordinary Times on the 800 anniversary
eader/lecteur 10h30 27e Dimanche du temps ordinaire f death
Angie Cotnam English or ded
by Gerry Therrien
Fféjzi ** Mass Schedule » The first three Thursday of the month mass will be held at the Algonquin Nursing Home at 10am.

On the last Thursday of the month the students are welcome at the. 10am mass at church.
Horaire des messes » Les trois premiers jeudis du mois, la messe aura lieu a la résidence Algonquin a 10 h.
Le dernier jeudi du mois, les étudiants sont les bienvenus & la messe de 10 h a I'église.

—
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# Sacrament of Confessions -15 min. before mass — % Sacrement des Confessions — 15 min. avant la messe
At the Right door when coming in the entrance of the church A la porte de droite en entrant dans I'église
Last Sunday Church Attendance / Participation a I'église le dimanche dernier 92
Last Sunday Collection — Thank you 48 env. 114 $1597.45
Collection du dimanche dernier - Merci
Repairs & Maintenance Fund /Fonds de réparation et d’entretien : $115.00
Expenses of the Week / Dépenses pour la semaine : includes the diocesan levy($4703.29) | $6589.07
** If you wish to make a E-transfer donation our email address for the E-transfer is
Stannemattawa@gmail.com S
** Si vous souhaitez faire un don par transfert électronique, notre adresse e-mail pour le transfert
électronique est Stannemattawa@gmail.com

Bl

rEEZMass intentions 117 In need of mass intentions, Thankyou / Besoin de priéres collectives, Merci ®

established throughout the Church, helping to overcome the stigma and discrimination of persons with mental

Pope’s Prayer Intention for October: for mental health ministry ~ Let us pray that the mental health ministry be el?
illnesses.

Intention de priére du Saint-Pére pour le mois de Octobre: Pour la pastorale de la santé mentale ~ Prions pour
que la pastorale de la santé mentale se développe dans toute I'Eglise et aide & surmonter la stigmatisation et la
discrimination a I'égard des personnes atteintes de maladies mentales.
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H Notes from Father Cyril

This week’s readings highlight on the old adage “action speaks louder than words.” In Ezekiel, God emphasizes personal responsibility
and mercy, showing that if a wicked person turns away from their sin and does what is lawful and right, they shall save their life. Then,
Saint Paul presents Christ’s profound humility and obedience as the ultimate model for Christian living.

In today’s Gospel, Jesus tells the parable of a father who asks his two sons to work in the vineyard. One says no but goes anyway, while
the other says yes but fails to go. Jesus challenges the religious leaders by showing that a repentant heart coupled with action is worth
more than empty lip service. The son who initially refused but changed his mind represents tax collectors and sinners who turned back to
God.

Let us pray to God that we align our daily choices with His will, following the pattern of Jesus' radical humility. Amen.

Messages du pére Cyril

Cette semaine, nos lectures met en avant le vieil adage selon lequel « les actes comptent plus que les paroles ». Dans le livre d’Ezéchiel,
Dieu insiste sur la responsabilité personnelle et la miséricorde, montrant que si un méchant se détourne de son péché et accomplit ce qui
est juste et bon, il sauvera sa vie. Ensuite, saint Paul présente la profonde humilité et I'obéissance du Christ comme le modeéle ultime de la
vie chrétienne.

Dans I'Evangile d’aujourd’hui, Jésus raconte la parabole d’un pére qui demande a ses deux fils de travailler dans la vigne. L'un refuse mais
y va quand méme, tandis que l'autre accepte mais ne s’y rend pas. Jésus interpelle les chefs religieux en montrant qu’'un coeur repentant
accompagné d’actes vaut mieux que de vaines paroles. Le fils qui a d’abord refusé mais qui a changé d’avis représente les publicains et les
pécheurs qui se sont tournés vers Dieu.

Prions Dieu afin que nos choix quotidiens s’alignent sur sa volonté, a 'image de I’humilité radicale de Jésus. Amen.

Catch the Ace Has Started!

Our “Catch the Ace “fundraiser is officially underway, and we need everyone on board to make it a success.

(Q://? Please support the parish by buying tickets, and helping selling tickets, please encouraging friends, family,
f
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and neighbours to take part. Every ticket sold helps us with this important fundraiser. Thank you for your
enthusiasm and commitment to our parish.

Well October is just around the corner with fall in the air, this is a reminder that the month of October is the
month of the Rosary.
October is dedicated to THE MOST HOLY ROSARY.
The Rosary will be recited 25 minutes prior to the 10:30am Sunday Mass for the month of October

The Rosary is not just a string of beads or a list of prayers we rush through. It is a powerful contemplation of
the life of Jesus with Mary by our side. When prayed with the heart, it becomes a living encounter with Christ.

Here are five simple ways to deepen your Rosary and make it more fruitful:

1. Meditate on the Mystery, Don't Just Recite. Before each decade, pause and place yourself in the scene.
See the Annunciation, walk with Jesus to Calvary, stand at the empty tomb. The Hail Marys become the
background music while your heart contemplates.

2. Don’ pray vaguely, Assign a clear intention to every decade — for a family member, for the Church, for the
conversion of a soul, for peace for the Holy Father. This turns the Rosary into a powerful act of
intercession.

3. Slow Down and Pray with Attention. Rushing through the prayers empties them of meaning. Pronounce
each work clearly. Pause briefly after “Jesus” in the Hail Mary. Let the words sink in. Quality always
matters mor than speed.

4. Add a Short Phrase After the Name of Jesus. A beautiful method taught by St. Louis de Montfort: after
saying “Jesus” quietly add a few words that recall the mystery.

Example: “.... And blessed is the fruit of thy womb, Jesus, born in poverty” (Nativity) or “ Jesus, crucified
for us” (Crucifixion). This keeps the mind focused on Christ.

5. Begin b Inviting the Holy Spirit. Before you start, as the Holy Spirit to help you pray will. Invite Jesus to sit
with you. Ask Our Lady to guide your thoughts. Prayer becomes richer when we consciously open our
hearts to divine help.

The Rosary is a school of contemplation. The more we pray it with love and attention, the more it transforms
us.

If you have a family member or friend that would like to learn the Rosary, October may be a wonderful
opportunity to invite them to church to experience this contemplative prayer in communion with others.

Mary, Queen of the Rosary, pray for us. Amen

Alors que le mois d'octobre approche et que l'air se rafraichit, rappelons-nous que ce mois est celui du Rosaire.
Octobre est consacré au TRES SAINT ROSAIRE.

Durant tout le mois d'octobre, le Rosaire sera récité 25 minutes avant la messe dominicale de 10 h 30.

Le Rosaire n'est pas simplement un chapelet de perles ou une liste de prieres que l'on récite a la hate. C'est une contemplation
puissante de la vie de Jésus, avec Marie a nos c6tés. Lorsqu'il est prié avec le cceur, il devient une rencontre vivante avec le Christ.

Voici cing moyens simples d'approfondir votre priere du Rosaire et de la rendre plus féconde :

1. Méditez le mystére, ne vous contentez pas de le réciter. Avant chaque dizaine, faites une pause et placez-vous au
coeur de la scéne. Visualisez 'Annonciation, marchez avec Jésus vers le Calvaire, tenez-vous prés du tombeau vide.
Les « Je vous salue Marie » deviennent alors comme une musique de fond tandis que votre coeur contemple.

2. Ne priez pas de maniere vague ; attribuez une intention précise a chaque dizaine : pour un membre de votre famille, pour
['Eglise, pour la conversion d'une ame, pour la paix ou pour le Saint-Pére. Cela transforme le Rosaire en un puissant acte
d'intercession.

3. Ralentissez et priez avec attention. Réciter les priéres trop vite les vide de leur sens. Prononcez chaque mot distinctement.
Faites une breve pause apres le nom de « Jésus » dans le « Je vous salue Marie ». Laissez les mots pénétrer votre cceur. La qualité
importe toujours plus que la vitesse.

4. Ajoutez une courte phrase apres le nom de Jésus. C'est une belle méthode enseignée par saint Louis-Marie Grignion de Montfort
: apres avoir prononcé « Jésus », ajoutez doucement quelques mots évoquant le mystere.

Exemple : «... et Jésus, né dans la pauvreté, le fruit de vos entrailles, est béni » (Nativité) ou « Jésus, crucifié pour nous »
(Crucifixion). Cela permet de garder 'esprit fixé sur le Christ.

5. Commencez en invoquant le Saint-Esprit. Avant de débuter, demandez au Saint-Esprit de vous aider a bien prier. Invitez Jésus a
s'asseoir aupres de vous. Demandez a Notre-Dame de guider vos pensées. La priere s'enrichit lorsque nous ouvrons
consciemment notre coeur a l'aide divine.
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%w.. y LeRosaire estune école de contemplation. Plus nous le prions avec amour et attention, plus il nous
- -;:..-"_,." transforme. Marie, Reine du Rosaire, priez pour nous. Amen.

Si vous avez un membre de votre famille ou un ami qui souhaite apprendre a prier le Rosaire, le mois
d'octobre pourrait étre une excellente occasion de l'inviter a l'église pour faire l'expérience de cette priere contemplative en
communion avec les autres.




