
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

P A R O I S S E  S T E - A N N E  P A R I S H  
              2 4 1  S E C O N D  S T R E E T  •  P O  B O X  1 6 0  •  M A T T A W A  O N  P 0 H  1 V 0  

 "On unceded land of the Algonquin Nation". 
 

                                                                         C O N TAC T  

Telephone/ Téléphone: 705.744.5391        Email/Couriel: stannemattawa@gmail.com  

Website: stannemattawa.ca  

Pastor /Curé: Rev. Cyril Okebanama s.m.m.m. 
Office Assistant.: Germaine Lafrenière 

St Anne Cemetery superintendent / Cimetière Ste-Anne: Rolly Ribout 

 

O F F I C E :  Tuesday & Wednesday 9am to 3pm                   B U R E A U : mardi et mercredi de 9h00 à 15h00 

      M A S S  S C H E D U L E :   see below ↓                                 H O R A I R E  D E S  M E S S E S :  voir ci-dessous ↓ 
 

   
   
            4th  Sunday of Lent 
       4e Dimanche du Carême 

                                     Sunday, March 15, 2026/ Dimanche le 15 mars, 2026 
 

L I T U R G I C A L  S C H E D U L E /  C A L E N D R I E  L I T U R G I Q U E  
March 16 – March 22, 2026 – le 16 mars – 22 mars, 2026                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

Date                          Time/Heure               Celebration/Fête             Intentions 
Monday/lundi 
March 16 mars 

No mass 
Pas de messe 

FERIAL/FÉRIE No mass 

Pas de messe 
Tuesday/mardi 
March 17 mars 

10am/10h00 FERIAL/FÉRIE Prayers intention for 

Legion of Mary  

By Catherine Gambell 
 

Wed./mercredi 
March 18 mars 

11am/11h00 
 
10am to 3pm ► 

FERIAL/FÉRIE 
 
 

Adoration 

 

   † Hector & Josephine 

          By family 
Thursday/jeudi 
March 19 mars 

 
10am/10h00 

Saint Joseph, spouse of the Blessed Virgin Mary 
ST Joseph, époux de la Vierge Marie                             

† Missa Pro Populo 

 
Friday/vendredi 
March 20 mars 

 
10am/10h00 

 
6 :30pm/18h30 

FERIAL/FÉRIE 
‘’’Chaplet of Divine Mercy – after mass 
  Chapelet de la Miséricorde Divine – après la messe 

Station of the Cross/ Chemin de croix 

† Ernel Belanger 

Par Jacqueline Morel 

Saturday/Samedi 
March 21 mars 

No mass 
Pas de messe 

FERIAL/FÉRIE No mass 

Pas de messe 
Sunday/Dimanche 

March 22 mars 
Reader/lecteur 
Angie Cotnam 

10 :30am 
10h30 
English 

 
5th  Sunday of Lent 

5e Dimanche du Carême 

Prayers intention for 

Barb Minor 

By Barb 

 
Mass Schedule ► The first three Thursday of the month mass will be held at the Algonquin Nursing Home at 10am. 

On the last Thursday of the month the students are welcome at our 10am mass at church. 
Horaire des messes ► Les trois premiers jeudis du mois, la messe aura lieu à la résidence Algonquin à 10 h. 
Le dernier jeudi du mois, les étudiants sont les bienvenus à la messe de 10 h à l'église. 

 

           Sacrament of Confessions -15 min. before mass –      Sacrement des Confessions – 15 min. avant la messe  
                   At the Right door when coming in the entrance of the church                          À la porte de droite en entrant dans l'église    

Last Sunday Church Attendance / Participation à l'église le dimanche dernier 84 

Last Sunday Collection – Thank you                                  48 env. 114   

Collection du dimanche dernier - Merci   

$1,066.00 

Repairs & Maintenance Fund /Fonds de réparation et d’entretien :  $0.00 

 Expenses of the Week / Dépenses pour la semaine :  $3,966.29 

** If you wish to make a E-transfer donation our email address for the E-transfer is 

Stannemattawa@gmail.com 

** Si vous souhaitez faire un don par transfert électronique, notre adresse e-mail pour le transfert 

électronique est Stannemattawa@gmail.com  

 

       “Catch the Ace” tickets are sold at the back entrance of the church each Sunday.  Thank you for supporting our fundraiser endeavor. 
All proceeds go to the Church repair project hopefully we will start in the summer. //  Les billets du « Catch the Ace » sont en vente à 
l’entrée arrière de l’église. L'intégralité des recettes sera consacrée au projet de réparation de l'église, que nous espérons pouvoir 
démarrer cet été. Merci de soutenir notre collecte de fonds. 

 
 

       Please find Box at the entrance of the church for donation (loose money in your pocket)toward the purchase  

of the weekly “Prions en Eglise”  Veuillez trouver la boîte à l'entrée de l'église pour les dons (argent liquide sur vous) 

destinés à l'achat  des « Prions en Église » hebdomadaires 

  
Your receipt for your Sunday offering are available at the entrance of the church – Thank you in kind 

Votre reçu pour votre offrande du dimanche est disponible à l'entrée de l'église – Merci du fond du cœur 
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Pope’s Intentions for the month of March… Intention du Pape pour le mois de mars 

Pope’s Prayer Intention   For disarmament and peace:  Let us pray that nations move toward effective 
disarmament particularly nuclear disarmament, and that world leaders chose the path of dialogue and 
diplomacy instead of violence. 

Intention de prière du Saint - Père :  Pour le désarmement et la paix.  Prions pour que les nations s’engagent 
dans un désarmement effectif, en particulier le désarmement nucléaire, et que les dirigeants du monde 
choisissent le chemin du dialogue et de la diplomatie et non celui de la violence. 

 
 
 

Notes from Father Cyril  
Dear friends in Christ, this fourth Sunday of lent is called LAETARE SUNDAY. Laetare is a Latin word which 
means "rejoice." So, the Church calls us to rejoice, thus making us to have a feel of the Easter Joy, the Joy of 
the resurrection. In today’s gospel, Jesus shows and proves that He is truly the Light of the world by healing 
the man born blind.  As saint Augustine said, "God created us without our contribution, but he will not save us without our 
contribution." The blind man contributed to his salvation. His obedience to the words of Jesus, “Go and wash in the Pool of 
Siloam," facilitated his healing. His humility in acknowledging his blindness and his doggedness in testifying to Jesus' healing and 
saving power contributed. Beloved in Christ, Jesus made it clear that he came to give sight to the spiritually blind. So, as we 
approach Easter, may we ask God for the grace to confess our  spiritual blindness so as to receive Spiritual Sight. A blessed week to 
you all.    
 

Messages du père Cyril  
Chers amis dans le Christ, ce quatrième dimanche de Carême est appelé DIMANCHE DE LAETARE. Laetare est un mot latin qui 
signifie « réjouissez-vous ». Ainsi, l'Église nous invite à nous réjouir, nous faisant ainsi ressentir la joie de Pâques, la joie de la 
résurrection. Dans l'Évangile d'aujourd'hui, Jésus montre et prouve qu'il est véritablement la Lumière du monde en guérissant 
l'aveugle de naissance. Comme l'a dit saint Augustin, « Dieu nous a créés sans notre contribution, mais il ne nous sauvera pas sans 
notre contribution ». L'aveugle a contribué à son salut. Son obéissance aux paroles de Jésus, « Va te laver dans la piscine de Siloé 
», a facilité sa guérison. Son humilité à reconnaître son aveuglement et sa ténacité à témoigner du pouvoir de guérison et de salut 
de Jésus y ont contribué. Bien-aimés dans le Christ, Jésus a clairement indiqué qu'il était venu pour donner la vue aux aveugles 
spirituels. Alors que nous approchons de Pâques, demandons à Dieu la grâce de confesser notre aveuglement spirituel afin de 
recevoir la vue spirituelle. Je vous souhaite à tous une semaine bénie. 
 

The presentation (slide presentation) can be viewed on the Diocesan Website.   Pembrokediocese.com 
You can also find on the Diocesan website the committee’s reports of the meeting. There is the “Overview Report of Parishes 
(2025) and the “Summary Report” which summaries the Critical Challenges, the Strengths and the Path Forward.  We encourage 
everyone to read these reports which will help us to understand where we all stand as the Diocese of Pembroke, and which will 
help with the next step for all our parishes. 

 Parish meetings, at the bishop’s request, parishes are being asked to hold individual parish meetings to collect 
feedback and to present where each parish stands financially and most importantly to answer the following questions: 

1. What did you hear? 
2. How can your parish respond to the short term? 
3. Do you have any proposals, suggestions or considerations to help the Diocese respond in the longer term? 

The parish meeting will be held on St Anne Parish (Mattawa) – Sunday March 29 @ 11:30am – 1pm 
 

Please visit pembrokediocese.com for all of the information. 
     
➢  La présentation (diaporama) est disponible sur le site web du diocèse : Pembrokediocese.com 
➢  Vous trouverez également sur le site web du diocèse les rapports du comité. Il existe le « Rapport de synthèse des 

paroisses (2025) » et le « Rapport de synthèse » qui résume les principaux défis, les atouts et les perspectives d'avenir. 
Nous encourageons chacun à lire ces rapports, qui nous aideront à comprendre la situation de chaque paroisse du 
diocèse de Pembroke et à préparer la prochaine étape pour toutes nos paroisses. 
1. Qu'avez-vous retenu ? 
2. Comment votre paroisse peut-elle réagir à court terme ? 
3. Avez-vous des propositions, des suggestions ou des pistes de réflexion pour aider le diocèse à réagir à plus long terme ? 

 
             La réunion paroissiale aura lieu à l'église Sainte-Anne (Mattawa) le dimanche 29 mars de 11h30 à 13h.  
 

Pour plus d'informations, veuillez consulter le site pembrokediocese.com. 
                                   

  
Stations of the CROSS –  
Friday at 6 :30pm 

 
Chemin de Croix – 
Vendredi à 18h30                   

   
 
 

 
 

 

 
“Look upon the hour of adoration assigned to you as an hour in paradise. Go 

to your adoration as one would to heaven, to the divine banquet. You will then 

long for that hour and hail it with joy. Take delight in fostering a longing for it 

in your heart. Tell yourself, “In four hours, in two hours, in one hour, our Lord 
will give me an audience of grace and love. He has invited me; he is waiting for 

me; he is longing for me.” 
 “A Forgotten Source Of Blessings: Solemn Exposition Of The Blessed Sacrament” By St. Peter J. Eymard 

 


